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www.schwangerschaft.at

Forum für Schwangere
Die Website schwangerschaft.at ist gleichermaßen Ratgeber und Forum für Schwangere. Doch auch für bereits 
amtierende Eltern und Paare mit Kinderwunsch ist die Website bestens geeignet. Der ursprünglichen Bedeutung von 
„Forum“ entsprechend ist die schwangerschaft.at ein Marktplatz beziehungsweise ein Versammlungsort an dem 
Meinungen und Informationen untereinander ausgetauscht, sowie Fragen beantwortet werden.
 
Die Website für Schwangere
Eine Schwangerschaft wird entweder intensiv herbeigesehnt oder sie überrascht die werdende Mutter. Welche der 
beiden Situationen auch zutrifft, jede Schwangerschaft verursacht oftmals viele Fragen und stellt das Leben einer Frau 
erst einmal auf den Kopf. Im Zuge der Auseinandersetzung mit dem Thema Schwangerschaft können entweder 
Gespräche mit dem Partner oder mit einer Freundin, aber auch der Austausch in einem Forum für Schwangere helfen 
wirre Gedanken zu sortieren und mögliche Ängste zu überwinden. Doch auch das Sammeln von Informationen über das 
Thema Schwangerschaft hilft vielen Frauen und begleitet sie auf dem Weg in einen neuen Lebensabschnitt. In Puncto 
Ratgeber hat man heutzutage die Qual der Wahl zwischen unzähligen Büchern, Zeitschriften und den schier endlosen 
Daten im World Wide Web.
 
Alle Themen rund um Kinderwunsch, Schwangerschaft, Geburt und Baby
Auch die Seite schwangerschaft.at ist Bestandteil dieses umfangreichen Informationsnetzwerks. Hier hat man die 
Möglichkeit entweder einfach umher zu stöbern oder man kann sich ganz gezielt einem bestimmten Thema zu wenden. 
Auf der schwangerschaft.at wird aber nicht nur das Thema Schwangerschaft behandelt. Auch Themen wie der 
Kinderwunsch, Geburt und die erste Zeit mit dem Baby finden hier Raum. So steht Frauen und Männer ein 
umfangreiches Informationsportal mit den unterschiedlichsten Artikeln, aber auch mit verschiedenen Videos zur 
Verfügung. Das verfügbare Wissen hilft zu verstehen, warum und wie sich der eigene Körper verändert und welche 
Bedürfnisse auch das ungeborene Baby hat. Denn die Eltern-Kind Beziehung beginnt bekanntermaßen bereits lange 
bevor ein Kind geboren wird.
 
Videos zu wichtigen Themen der Schwangerschaft
Ein wichtiger Bestandteil dieses Portals sind die bereits erwähnten Videos. Hier findet man unter anderem zu jeder 
einzelnen Schwangerschaftswoche ein Video. In diesen Videos erklärt die Hebamme Gerlinde Remsing den aktuellen 
Entwicklungsstand eines Babys und gibt zudem viele, verschiedene Tipps rund um das Thema Schwangerschaft. 
Gerlinde Remsing gehört zu einem großen Expertenteam, welches eng mit den Redakteuren der schwangerschaft.at 
zusammenarbeitet. Ein weiterer wichtiger Partner ist das Österreichische Hebammengremium. Diese vielfältige 
Zusammenarbeit sorgt für eine gleichbleibend hohe Qualität der Beiträge in diesem Forum für Schwangere und 
inspiriert zudem zur steten Weiterentwicklung der Website. Dennoch kann es vorkommen, dass die eine oder andere 
Frage trotz sorgfältiger Lektüre nicht beantwortet werden kann. Auch für einen solchen Fall ist auf der 
schwangerschaft.at vorgesorgt. Dank eines übersichtlichen Kontaktformulars können werdende und amtierende Eltern 
mit den verschiedenen Experten kostenlos Kontakt aufnehmen. Auf diese Art kann jede noch so individuelle Frage 
kompetent und rasch beantwortet werden.   
 
Unabhängig von den verschiedensten Trends gibt es einige Themen in diesem Forum für Schwangere, die nie an 
Aktualität verlieren. Dazu gehören unter anderem folgende Themen: Ernährung in der Schwangerschaft, die 
Entwicklung des Kindes, Sexualität in der Schwangerschaft und die meist unerwünschten Schwangerschaftsstreifen.
 
Die Seite schwangerschaft.at ist also nicht nur Österreichs größtes Portal zu den bereits angesprochen 
Themenbereichen sondern sie vereint Community, Expertenrat und Informationen in einem. Also ein ideales Forum für 
Schwangere, Väter, Paaren mit Kinderwunsch und amtierenden Eltern.
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Weitere Artikel, die Sie interessieren könnten:
 Tipps zum schwanger werden
 Babyurlaub in Österreich
 Tipps bei Kinderwunsch

zum Artikel Forum für Schwangere

http://www.schwangerschaft.at/de/baby/article.schwanger-werden-tipps.html
http://www.schwangerschaft.at/de/baby/urlaub-mit-baby/article.babyurlaub-oesterreich.html
http://www.schwangerschaft.at/de/schwangerschaft-vater-werden/article.kinderwunsch-tipps.html
http://www.schwangerschaft.at/de/schwangerschaft-mutter-werden/tipps-schwangerschaft/article.forum-schwangere.html

