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Umstandskleidung
Unzählige Promis in diversen Zeitschriften haben es uns „normalen Frauen“ vorgemacht: Schwanger sein ist absolut 
sexy - und auch die Modebranche hat das mittlerweile endlich begriffen und so eine völlig neue Zielgruppe entdeckt, 
mit der mal unglaublich viel Geld machen kann. Umstandskleidung gibt es seit einigen Jahren in allen Farben, 
Variationen und Facetten. Und das Beste daran: Umstandsmode richtet sich sogar nach den aktuellen Trends. Denn 
wenn die Farben violett und braun momentan gerade Topp sind, wird es auch Umstandskleidung in diesen Farben 
geben und auch Hosen, die ein ausgestelltes Bein haben, wird es für schwangere Frauen geben.
 
Sexy, trendy modern – Umstandskleidung von heute
Ob Rock, Kleid, Hose oder Tunika - die schwangere Frau von heute muss modisch und rein kleidungstechnisch keine 
Abstriche mehr machen oder sich gar unwohl, unsexy oder gar nicht ansehnlich finden. Ganz im Gegenteil: Die 
Umstandskleidung von heute ist sogar schon so ausgerichtet, dass sie nicht nur chic ist und auf schwangere Frauen 
perfekt zugeschneidert ist, nein, sie ist zudem auch noch gesundheitsfördernd. Denn nicht umsonst haben 
Umstandshosen in diversen Kaufhäusern bereits ein integriertes „Bauchband“ um das Babybäuchlein vor unsanften 
Berührungen zu schützen und warm zu halten.
 
Wo es früher galt den Bauch so lange wie nur irgendwie möglich zu kaschieren so gilt heute das Gegenteil: nämlich den 
schönen runden Bauch so gut es geht hervorzuheben. Es muss nicht immer nur alles weit sein, sondern es darf auch mal 
anliegen, denn schließlich will Mami in spe es auch jedem zeigen können und dürfen, dass hier ein Babyglück auf dem 
Weg ist. Die Blicke, die sie von manchem Passanten auf sich zieht werden sogar genossen und auch ein leichtes Raunen, 
welches man hin und wieder als Schwangere mitbekommt, wird höchstens mit einem zufriedenen Lächeln angenommen 
oder ignoriert, weil man nur so strotzt vor Selbstbewusstsein. Es ist mitunter eine sehr schöne Aufgabe in der 
Schwangerschaft Umstandskleidung einkaufen zu gehen wenn man mit der besten Freundin oder mit der eigenen 
Mutter stundenlang im Laden steht um die passenden Stücke auszusuchen.
 
Über den richtigen Zeitpunkt beim Kauf von Umstandskleidung
Dennoch sei hier an dieser Stelle gesagt, dass es nicht ratsam ist, sofort nach der freudigen Nachricht einer 
vorhandenen Schwangerschaft in den Laden zu stürzen um sich mit neuen Klamotten einzudecken. Denn Sie werden 
sehr schnell merken, dass alles, was zu Beginn der Schwangerschaft gekauft wird, in wenigen Wochen zu klein oder zu 
eng ist. Versuchen Sie deshalb den Großeinkauf Ihrer Umstandskleidung so lange hinauszuzögern wie möglich, denn 
sonst artet der Umstandskleidung-Einkaufsmarathon am Ende noch zu einer finanziellen Belastung aus, die nicht nötig 
ist.
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