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Im Geburtszimmer wird sich in der Übergangsphase die Stimmung ebenfalls erheblich verändern. Aus einer ruhigen 
meditativen Situation wird eine mächtige, energiegeladene, stimmungserfüllte Geburtsatmosphäre, die spüren lässt, 
dass bald ein unfassbares Ereignis bevorsteht. Damit sich die Stimmung auch so entwickeln kann, ist es wichtig, dass 
die Frau ungestört ist und sie sich darauf verlassen kann, dass niemand unerwartet den Raum betritt. Wenn das Äußere 
Intimität zulässt, kann diese auch aus dem Innersten gelebt werden.
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Weitere Artikel, die Sie interessieren könnten:
 Papa´s Aufgaben bei der Geburt
 Fontanelle beim Baby
 Formalitäten nach der Geburt
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